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Un jardin de curé revicité

Lorsque nous découvrons le Presbytere en 2011, nous sommes charmés par ce
terrain en pente douce. Situé entre 'église et le presbytere, entouré de batis et
deélimité par 'ancienne muraille de la bastide épiscopale, C'est le véritable hortus :
le jardin clos. Il s'avere rapidement évident d'y aménager un jardin de curé.

Au moyen age, le jardin de curé est avant tout utilitaire. Il a pour but de pourvoir
a la subsistance de quelques personnes. On y trouve donc des Iégumes et des
fruitiers, mais aussi des fleurs pour l'autel, une vigne pour le vin de messe ainsi
que des plantes médicinales pour soigner les maux les plus courants. Cest
également un jardin de résistance qui s'oppose a la tendance actuelle qui
exigerait une séparation totale du potager et du jardin d'agrément.

Nous nous lancons dans cette aventure avec le réve de créer un refuge pour les
hommes et la biodiversité. Un univers écologique ou 'on respecte la terre et le
vivant, ou l'on a la chance de pouvoir contempler la faune et la flore avec tous
nos sens. Un espace de partage et de rencontre ou I'on découvre des saveurs
et des parfums méconnus. Un lieu propice a la méditation ou le temps s'arréte.
Un écosystéme résilient et en mouvement qui s’'inspire de la nature.

En conctante evolution
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Le jardin clos en 2011 Le jardin de curé écologique en 2019



(a covr méditerranéenne

En arrivant au Presbytere, l'opulente
végétation de la cour interpelle
immédiatement le regard. Cest une
véritable oasis de verdure. Accueillis
par les innombrables fleurs des
rosiers, vous découvrirez en suivant
les plantes du Sud qui s'épanouissent
pleinement dans la grave.

Des le printemps, les spectaculaires
feuilles des alocasias font leur
apparition tandis que les bananiers
déroulent lentement leurs larges
palmes graciles. Lorsque vient l'éte,
réfugiez-vous au frais sous la pergola
ou grimpent les kiwais, puis
laissez-vous porter par le parfum
enivrant des citronniers et du jasmin.

(a terracse avx aromatec

Cest ici que vous trouverez les
simples. Plantes médicinales pour
les infusions ou aromatiques pour la
cuisine, fermez les yeux et laissez vos
papilles lentement vous guider. Vous
découvrirez des godts insolites,
d'autres qui vous rappelleront vos
voyages. Peut-étre vous laisserez-
vous tenter par quelques grains de
raisin sucré, par l'une de ces vrilles
acidulée que la vigne utilise pour
grimper. Ici tout se godte avec la
curiosité d'un enfant. Méme les fleurs
aux étonnantes saveurs délicatement
sucrées, poivrées, iodées. Vous serez
accompagneés par les butineurs qui,
comme vous, profiteront du festin.




(ecpace centeuvr

Pour accompagner cet espace
convivial situé a l'entrée du jardin
nous avons choisi des plantes
odorantes en prenant garde que la
floraison s'étale sur tous les mois de
'année. Seringat, osmanthe, viorne
d'hiver, clématite vous envoUteront
de leurs parfums délicats qui vous
inviteront a de surprenants voyages,
déconcertants parfois, mais qui ne
vous laisseront jamais indifférents.

A leurs pieds prosperent diverses
varietés de menthes et de thyms.
Soyez téméraires | N'hésitez pas a
plonger vos mains dans ['épais
feuillage pour profiter des effluves
épicés qui s'en dégagent.

(e coin de¢ amoureuvx

Sous le plus vieux prunier du jardin
se trouve un petit coin tranquille.
Baignée de soleil au printemps et
ombragée en été, cette terrasse en
lauze entourée d'une végétation
voluptueuse de sous-bois est
'endroit idéal pour vous y reposer,
vous y détendre au calme.

Propice a la méditation, certains sy
rendront a la recherche de la paix
intérieure. D'autres en profiteront
pour se laisser bercer par le doux
chants des oiseaux. D'autres encore
partageront la douceur d'un moment
romantique, sous le regard discret et
bienveillant d'une faune nombreuse.




MNotre vicion dv Jardin écologigue

Notre philosophie du jardin naturel se base sur des principes simples employés
par un jardinier observateur et patient, travaillant la terre avec humilité.
Nous avons choisi d'adopter une démarche permaculturelle car cest une
méthodologie qui répond parfaitement a nos besoins et a notre éthique. Nous
nous inspirons de la nature afin d'organiser les activités humaines de facon aussi
harmonieuse que possible et de créer des écosystemes résilients et nourriciers.

Pour ce faire, nous utilisons au quotidien des pratiques agroécologiques qui
nous permettent de mettre en relation la science de l'agriculture (l'agronomie) et
'écologie. Les grands principes sont le recyclage de la biomasse et des
nutriments, le maintien d'un niveau de matiere organique suffisant dans le sol,
'optimisation des ressources et la minimisation des pertes, l'augmentation de la
diversité des especes et des variétés cultivees ainsi que la favorisation des
interactions positives entre les différents organismes.

Ces idées novatrices ne nous font pas oublier Iimportance de I'expérience des
anciens a laguelle nous accordons beaucoup de valeur. Nous jardinons avec la
lune et la téte dans les étoiles, tout en gardant les pieds sur terre.
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Toujours couvrir le sol « -

Promenez-vous en forét ou dans une
prairie naturelle, vous remarquerez
aussitot que la terre n'est jamais a
nu. S'il ne fallait en retenir qu'une, la
couverture du sol est la pratique
indispensable qui offre le plus de
résultats bénéfiques. Nous utilisons
des paillages (broyat, tonte) mais
aussi des plantes couvre-sol ou des
engrais verts (trefle, phacélie). Sl cela
nous dispense de travailler la terre,
ces couverts permettent d'améliorer
la fertilité et la structure du sol, de
limiter ['érosion, l'évaporation et le
développement des adventices.




La sociologie des plantes

La  phytosociologie  étudie  les
communautés végétales et leur
relation avec le milieu. Nous tentons
de mettre en place des guildes de
plantes qui s'accordent des bénéfices
mutuels. Nous avons par exemple
créé une zone humide qui ressemble
de pres aux écosystemes que lon
trouve sur les berges de I'Aveyron a
quelques kilometres du jardin. Nous
y avons ensuite ajouté des plantes
comestibles et notre patte artistique.
Cela permet la symbiose entre les
plantes et avec les champignons
mycorhiziens, renforce la stabilité
écologique et la cohérence des
massifs que nous implantons.

Favoriser la biodiversité

Favoriser linstallation d'une diversité
végétale et animale permet de
tendre vers la résilience. Pour ce
faire, nous avons créé des haies et
des espaces aquatiques qui abritent
et nourrissent quantité dinsectes et
de mammiferes. Nous installons des
abris et des nichoirs afin d'héberger
et d'observer la faune qui sera notre
alliée dans la lutte biologique contre
les ravageurs. Nous avons également
mis en place des prairies fleuries
ainsi qu'une variété de vivaces et
d'arbustes melliferes attirant syrphes,
bourdons, papillons et coccinelles.

Ici, on protege la nature : le jardin du
presbytere est un Refuge LPO.




Les potions magiques

Nous fabriguons nos propres
purins, macérations, cataplasmes et
décoctions avec les plantes récoltées
au jardin. La rhubarbe nous aide par
exemple a éloigner les pucerons,
alors que l'ortie régule la population
si la pression est trop forte. Cette
derniere, associée a la consoude
renforce le systeme immunitaire des
jeunes plants. Le pissenlit nous aide
a stimuler l'activité biologique du sol.

Jardiniers amoureux et curieux

Nos  expérimentations  récentes
portent sur la culture de pleurotes
apres le succes de notre production
de shiitakés sur billots de chéne.

Composter, ou l'art du recyclage

Depuis quelques années nous
expérimentons avec bonheur e
compostage en place. Les déchets
de cuisine sont placés a méme le sol
dans les massifs et le potager.
Lombrics et autres décomposeurs
participent ainsi au travail du sol et a
la création d’humus qui bénéficie
immédiatement aux plantes.

L'eau de pluie, source de vie

La quéte de [loptimisation des
ressources NOUS a poussé a étre
autonomes en eau pour le jardin.
Nous disposons de plus de 4000
litres de réserves qui suffisent a
combler nos besoins annuels.




(e¢ chambree du Precbytére

Nous vous hébergeons en chambres -
d'hétes tout confort, a la décoration | :
soignée. Pour la table d'hétes, nous
privilégions les produits du potager
et les producteurs locaux bio. Un
petit déjeuner gourmand vous sera
servi dans la salle a manger ou en
terrasse pour vous permettre de
profiter du jardin et de la nature
environnante.

Découvrez sept chemins de petite
et moyenne randonnée au départ
de la maison. Notre connaissance de
la région vous permettra de sortir
des sentiers battus sans oublier les
incontournables grands sites ou
« Plus beaux villages de France ».

T Chaithie & hotes

référence

MNoue vous initione au Jardin écologique
2 E O Tove e Passionnés et désireux de partager nos
: Wy connaissances et savoir-faire, nous vous

invitons a venir a notre rencontre pour des
moments de formation conviviaux.

Stage d'initiation a la permaculture

Formation théorique et pratique dispensée
par un permaculteur certifié pour vous
familiariser aux techniques et aux concepts
du jardin naturel et du potager écologique.

Stage champignons sur billots de bois

Découvrez le plaisir de voir pousser des
champignons dans votre jardin. Nous vous
expliqguons tout pour produire vous méme
vos shiitakés et pleurotes, de la biologie du
champignon a la récolte. Dégustation.
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